ASD ATLETICA INTERFLUMINA e piu POMI’
Centro di Medicina e Salute per uno Sport Pulito

REGOLAMENTO
per 1’accesso al Servizio da parte degli Atleti Interflumina

Possono accedere al Servizio di FISIOTERAPIA, negli orari pomeridiani disponibili
e prenotati, gli Atleti tesserati all’Interflumina appartenenti dalla categoria RAGAZZI
in su, solo su segnalazione del Tecnico responsabile di Settore o su richiesta del
Medico Specialista di Medicina dello Sport in occasione della visita di idoneita
agonistica presso il Centro di Medicina dello Sport Interflumina.

- Categoria RAGAZZI/E : per tutti la prima visita ¢ GRATUITA, indipendentemente
dalla frequenza agli allenamenti. Ogni altra visita, qualsiasi sia I’impegno dell’ Atleta,
visita e trattamenti risultano a pagamento sulla base della tariffa per il pubblico.

- dalla Categoria CADETTI/E in su si attivano i criteri sottoindicati, validi per tutte le
sedute di trattamento ritenute necessarie da parte del Fisioterapista :

a) se 1’Atleta presenta una frequenza totale (100%) agli allenamenti : GRATUITA’;
b) se la frequenza agli allenamenti raggiunge 1’80% : € 5,00 per trattamento ;

c) se la frequenza agli allenamenti risulta inferiore all’80% : pagamento tariffa completa.

Con questa delibera, assunta da parte della Giunta Esecutiva il 29 agosto 2017, I’ Associazione
desidera porre all’attenzione delle Famiglie tre priorita :

1) sottolineare 1’importanza della salute dei Loro figli-atleti in ottica di prevenzione;

2) individuare la rilevanza dell’intervento fisioterapico solo la dove realmente serve;

3) richiedere all’atleta ed alla Famiglia piena condivisione sull’importanza e centralita della
regolare-costante frequenza agli allenamenti che di certo rappresenta la miglior azione formativa e
preventiva in chiave di prestazioni atletiche e di salvaguardia della salute.
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