
Per scoprire il Torrente PARMA : dalla SORGENTE alla FOCE.
ESCURSIONE nell’Appennino Parmense tra impegno fisico e mentale con l’ORIENTEERING.
 
Una giornata meravigliosa quella vissuta martedì 5 settembre da 24 Atleti e 4 Tecnici/Dirigenti
dell’INTERFLUMINA grazie alla presenza motivata ed entusiasta dei Giovani, il loro impegno
nell’affrontare la fatica di una escursione  di ben 650 m. di dislivello (partendo da LAGDEI  m.
1200 , passando dal LAGO SANTO m. 1508, per giungere alla cima del Monte MARMAGNA a
quota m. 1850), ed un tempo climatico fantastico che ha consentito di gustare un paesaggio che
spaziava dall’Emilia alla Liguria alla Toscana.
 
La bellezza del LAGO SANTO da cui nasce il Torrente Parma che dopo il suo lungo percorso
 nell’Appennino ed in Territorio pianeggiante va a sfociare in PO nel Comune di Mezzani.
E da qui la scoperta del perché, da parte dei Giovani INTERFLUMINA, la stessa si definisce con il
sottotitolo “Lo Sport nel Comprensorio Oglio Po Parma”.
 
La prima esperienza di Orienteering presso la piana di LAGDEI ha consentito di mettere in luce
peculiari attitudini di riflessione, concentrazione, interesse nel leggere una carta topografica ricca di
simbologie grafiche ed a colori e di trasferirla in azione motoria  “competitiva” : al miglior ragazzo
ed alla migliore ragazza Corrado ARDUINI ha offerto il gelato.
 
Il GRAZIE da parte di Tutti i giovani atleti partecipanti a CORRADO e MARCO, che hanno voluto
regalare a loro questa esperienza davvero unica, è risultato il miglior premio per un impegno
davvero importante guidando i pulmini ed assumendosi tutte le responsabili gestionali ed educative
del caso.




